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KKöösszzöönneettnnyyiillvváánnííttááss  
 

 

Köszönetemet fejezem ki minden tanulómnak, akik lelkes részvételükkel, kérdéseikkel és a 

kísérletekben való közreműködésükkel hozzájárultak e könyv megszületéséhez. 

Köszönöm kollégáimnak, családomnak és mindazoknak, akik tanácsaikkal, bátorításukkal 

és segítségükkel támogatták munkámat. 

Külön köszönet illeti a PNRR programot, amely lehetőséget biztosított e kiadvány 

elkészítésére. 

Hálával tartozom Istennek, aki megalkotta a természet csodálatos törvényeit, és aki a 

teremtett világon keresztül is tanít bennünket az Ő szeretetére, bölcsességére és megváltó 

tervére. 
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BBeevveezzeettőő  
 

A világunk tele van kémiai változásokkal. Lélegzünk, emésztünk, növekedünk, energiát 

termelünk, főzünk, égést látunk, rozsdásodást figyelünk meg – körülöttünk és bennünk 

folyamatosan kémiai folyamatok zajlanak. Sokszor észre sem vesszük, mégis ezek a 

változások alapvetően meghatározzák az életünket. 

Az anyagok találkoznak, reagálnak egymással, kapcsolódnak, szétválnak, és valami új 

jön létre. Minden reakciónak megvan a maga törvénye, rendje és következménye. Semmi 

sem történik véletlenül. 

Az emberi életben és a lelki világban is hasonló folyamatokat figyelhetünk meg. 

Találkozások, döntések, hatások és változások formálják a szívünket, gondolkodásunkat és 

kapcsolatainkat. Vannak reakciók, amelyek építenek, tisztítanak, új életet hoznak, és vannak 

olyanok is, amelyek rombolnak vagy szétválasztanak. 

Ebben a könyvben a kémiai reakciók világán keresztül szeretnénk rácsodálkozni arra, 

hogy Isten teremtett világa mennyire mély igazságokat hordoz. A laboratórium törvényei 

sokszor lelki párhuzamokat is megmutatnak: ahogyan az anyagok kölcsönhatásba lépnek 

egymással, úgy hatnak egymásra az emberek, a szavak, a döntések és maga Isten is az 

ember életében. 

A könyv célja, hogy a kémia törvényeit egyszerűen, mindenki számára érthetően mutassa 

be, miközben bibliai példákon keresztül lelki üzeneteket is felfedezünk. Mert a reakciók 

nemcsak a laborban történnek – hanem a lélekben is. 

De mi is a kémia?  

Röviden megfogalmazva: a kémia az anyagokkal és azok átalakulásaival foglalkozó 

tudomány. Azt vizsgálja, hogyan változnak meg az anyagok, hogyan reagálnak egymással, 

és hogyan jönnek létre új anyagok. 

Fontos különbséget tenni a fizikai és a kémiai változások között. Fizikai változáskor az 

anyag külseje vagy halmazállapota megváltozhat, de maga az anyag ugyanaz marad. Például 

ha a jég megolvad, víz lesz belőle, majd vissza is fagyasztható – ez egy visszafordítható 

fizikai változás. 

A kémiai változások során azonban új anyagok keletkeznek, ezért ezek többnyire nem 

fordíthatók vissza egyszerűen. Ha például a fa elég, hamu és gázok keletkeznek – az elégett 

fából már nem lesz újra fa. Ugyanígy, ha egy vasdarab berozsdásodik, egy új anyag, vas-

oxid jön létre. 

A kémia tehát nem csupán arról szól, hogy valami megváltozik, hanem arról, hogy egy 

anyagból egy másik anyag keletkezik. Ez teszi a kémiai reakciókat különlegessé – és 

sokszor ez adhat lelki párhuzamokat is: vannak változások az életben is, amelyek után már 

nem marad minden ugyanaz. 
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Ajánlom ezt a könyvet mindazoknak, akik szeretik a kémiát, és azoknak is, akik a Biblia 

üzenetében szeretnének elmélyülni. De szeretettel ajánlom azoknak is, akik eddig talán úgy 

érezték, hogy a kémia bonyolult vagy nehezen érthető tudomány. Ebben a könyvben 

igyekeztem egyszerűen, érthetően és szemléletesen bemutatni a kémiai folyamatokat, hogy 

mindenki felfedezhesse bennük a teremtett világ csodáit. 

Ez a könyv nemcsak ismeretet szeretne átadni, hanem kedvet is ébreszteni: kedvet a 

kémia megismeréséhez, a Biblia mélyebb megértéséhez, és ahhoz, hogy új szemmel 

nézzünk a körülöttünk zajló változásokra. Remélem, hogy az olvasó nemcsak tanulni fog 

belőle, hanem örömét is leli benne, és felfedezi, hogy a kémia világa sokkal közelebb áll 

hozzánk, mint gondolnánk. 
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AA  ttöömmeeggmmeeggmmaarraaddááss  ééss  aazz  aattoommmmeeggmmaarraaddááss  ttöörrvvéénnyyee    

––  aa  kkéémmiiáábbaann  iilllleettvvee  aa  BBiibblliiáábbaann  
 

A kémiában két nagyon fontos törvény van: a tömegmegmaradás törvénye és az atom-

megmaradás törvénye. 

A tömegmegmaradás törvénye azt mondja ki, hogy egy kémiai reakció során az anyag 

nem vész el és nem keletkezik a semmiből, csak átalakul. A reakció előtt lévő anyagok 

össztömege ugyanannyi, mint a reakció után keletkező anyagok össztömege. 

Az atommegmaradás törvénye pedig azt tanítja, hogy a reakciók során az atomok sem 

tűnnek el. Nem lesz kevesebb vagy több atom, csak átrendeződnek, új kapcsolatokba 

kerülnek. 

Például amikor valami elég, úgy tűnhet, mintha eltűnne. Valójában azonban a hamu, a 

füst, a gázok és a hő formájában továbbra is jelen van az anyag. A kémia szerint tehát 

semmi sem vész el teljesen. 

Egy egyszerű, kiegyenlített kémiai reakció például a hidrogén égése: 

2H2 + O2  →→   2H2O 

Ebben a reakcióban: 

- bal oldalon 4 hidrogénatom és 2 oxigénatom van, jobb oldalon is ugyanannyi 

- 2 vízmolekulában összesen 4 hidrogénatom és 2 oxigénatom található 

Ezért mondjuk, hogy a reakció ki van egyenlítve, mert az atomok száma mindkét oldalon 

megegyezik. 
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Ez azért van, mert a reakció során az atomok nem tűnnek el, csak átrendeződnek. 

A bal oldalon ugyanannyi hidrogén- és oxigénatom van, mint a jobb oldalon, ezért a tömeg 

is megmarad. 

A törvényt Antoine Lavoisier francia tudós fogalmazta meg a 18. században: 

És itt válik különlegessé a Biblia üzenete. 

Mert amit az ember önerőből nem tud megtenni, azt Isten meg tudja tenni. A bűn terhe ott 

van az ember életében, és saját erőnkből nem tudjuk egyszerűen „eltüntetni”. A lelkiismeret, 

az emlékek, a következmények sokszor továbbra is velünk maradnak. 

A Biblia azonban azt mondja, hogy Isten képes olyat tenni, ami túlmutat az emberi 

törvényeken és a természet megszokott rendjén. 
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Ahogyan Jézus felülírta a gravitáció törvényét, amikor Péter a vízen járt, ugyanúgy képes 

felülírni azt a „lelki törvényszerűséget” is, hogy a bűn örökké rajtunk maradjon. 

📖  Máté evangéliuma 14:29 

„Péter kiszállt a hajóból, és járt a vízen…” 

Emberileg ez lehetetlen. A gravitáció törvénye szerint az ember elsüllyedne. De ahol Isten 

ereje működik, ott a természet törvényei fölött is Úr marad. 

 

 

 

Ugyanígy a bűnnel kapcsolatban is valami rendkívüli történik. 

📖  Ézsaiás könyve 43:25 

„Én vagyok, aki eltörlöm álnokságaidat… és bűneidről nem emlékezem meg.” 

Isten nem azért „nem emlékezik”, mert feledékeny lenne. A Biblia éppen az ellenkezőjét 

mondja: 

📖  Ézsaiás könyve 49:15 

„Elfeledkezhetik-e az anya gyermekéről? … és ha ő elfeledkeznék is: én terólad el nem 

feledkezem.” 

Vagyis Isten tökéletesen ismer bennünket. Ő nem veszít el információt, mint az ember. 

Amikor azt mondja, hogy nem emlékezik meg a bűnről, az azt jelenti, hogy megbocsátotta, 

eltörölte, és többé nem akarja azt ellenünk felhozni. 
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A Biblia ezt gyönyörű képpel is leírja: 

📖  Mikeás könyve 7:19 

„A tenger mélyére veted minden vétkünket.” 

Sokan ezt úgy nevezik: „a feledékenység tengere”. Nem azért, mert Isten feledékeny 

lenne, hanem mert kegyelmes. Amit megbocsátott, azt nem akarja újra és újra az ember elé 

hozni. 

A kémiában az anyag megmarad és csak átalakul. A Biblia azonban azt mutatja meg, 

hogy Isten kegyelme képes megszabadítani az embert a bűn uralmától, terhétől, új életet 

adni, és tiszta lappal újrakezdeni. 

Ezért a hit nem a tudomány tagadása, hanem annak felismerése, hogy a természet 

törvényei fölött is ott áll a Teremtő. 

 

ÉÉnn  ++  bbűűnnöökk  ((iirriiggyysséégg,,  rroosssszziinndduullaatt,,  hhaazzuuggssáágg,,  hhaarraagg,,  öönnzzééss))  →→  úújj  eemmbbeerr  

Vagy kicsit „kémiásabban”: 

éénn  ++  bbűűnnöökk  →→  mmeeggttiisszzttííttootttt  éénn  

 

A régi, romboló dolgok: 

- irigység, 

- rosszindulat, 

- hazugság, 

- harag, 

- önzés 

eltűnnek az ember életéből, és helyet adnak egy tisztább, új életnek. 

📖  Ézsaiás könyve 43:25 

„Én vagyok, aki eltörlöm álnokságaidat… … és bűneidről nem emlékezem meg.” 
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AA  44  ffőő  kkéémmiiaaii  rreeaakkcciióóttííppuuss  rröövviiddeenn  

11..  EEggyyeessüüllééssii  rreeaakkcciióó    

Két vagy több egyszerűbb anyag összekapcsolódik, és egy új anyag keletkezik. 

Általános képlet 

A + B → AB 

Példa: 

2H₂ + O₂ → 2H₂O 

(hidrogén + oxigén → víz) 

22..  BBoommlláássii  rreeaakkcciióó    

Egy összetett anyag egyszerűbb anyagokra esik szét. 

Általános képlet: 

AB → A + B 

Példa: 

2H₂O₂ → 2H₂O + O₂ 

(hidrogén-peroxid → víz + oxigén) 

33..  HHeellyyeetttteessííttééssii  rreeaakkcciióó  

Egy elem kiszorít egy másik elemet egy vegyületből, és a helyére lép. 

Általános képlet: 

A + BC → AC + B 

Példa: 

Fe + CuSO₄ → FeSO₄ + Cu 

(vas + réz-szulfát → vas-szulfát + réz) 

44..  CCsseerreebboommlláássii  rreeaakkcciióó    

Két összetett anyag alkotórészeket cserél, és két új anyag keletkezik. 

Általános képlet: 

AB + CD → AD + CB 

Példa: 

NaHCO3 + CH3COOH 

→ CH3COONa + H2CO3                                                                                                                       

A keletkező szénsav azonban bomlékony, ezért gyorsan tovább bomlik: 

H2CO3 → H2O + CO2 
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BBoommlláássii  rreeaakkcciióó  --  AA  bbűűnn  kköötteelléékkeeiinneekk  ffeellbboommlláássaa  
 

A kémiai reakciók egyik alapvető típusa a bomlási reakció. Ilyenkor egy összetett anyag 

egyszerűbb anyagokra esik szét. Mintha valami, ami addig egy egységet alkotott, részeire 

bomlana, és az alkotóelemei különválnának. 

A bomlási reakció általános képlete: 

AB → A + B … 

Ez azt jelenti, hogy egyetlen vegyületből két vagy több egyszerűbb anyag keletkezik. Egy 

meglévő kapcsolat felbomlik, és új anyagok jönnek létre. 

A bomlási reakciókhoz gyakran szükség van valamilyen külső hatásra is, például hőre, 

fényre vagy katalizátorra. 

A katalizátor szerepe nagyon különleges a kémiában. A katalizátor olyan anyag, amely 

felgyorsítja vagy elősegíti a reakciót, miközben ő maga nem fogy el a folyamat során. Segíti a 

reakció lezajlását, de a végén ugyanúgy jelen van. 

Olyan, mint egy segítő, aki elindítja a folyamatot, mégsem válik annak részévé. 

Az oxigénes víz bomlása 

A bomlási reakciók egyik legismertebb példája a hidrogén-peroxid, vagyis az oxigénes víz 

bomlása. Az oxigénes víz (H2O2) egy instabil vegyület, ezért idővel magától is lebomlik vízre 

és oxigénre: 

2H2O2 → 2H2O + O2 

 

 
A reakció során felszabaduló oxigén segít bizonyos baktériumok elpusztításában és a sebek 

tisztításában, ezért használják sebfertőtlenítőként is. 

Amikor oxigénes vizet öntünk egy sebre, gyakran pezsgést láthatunk. Ez azért történik, 

mert a vérben és a sejtekben található kataláz enzim katalizátorként működik, és felgyorsítja a 

bomlást. A reakció során gyorsan oxigén szabadul fel, amely buborékok formájában jelenik 

meg. 
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Normál esetben ez a bomlás lassan történik, de ha katalizátort adunk hozzá — például 

élesztőt, kálium-jodidot vagy mangán-dioxidot —, a reakció hirtelen nagyon gyors lesz. 

 

AAzz  eelleeffáánnttffooggkkrréémm  rreeaakkcciióó  

Az oxigénes víz bomlásának egyik leglátványosabb változata az úgynevezett „elefánt-

fogkrém” kísérlet. 

Ebben a reakcióban töményebb hidrogén-peroxidhoz katalizátort és mosogatószert adunk. 

A katalizátor hatására rövid idő alatt hatalmas mennyiségű oxigén szabadul fel. 

A keletkező oxigén a mosogatószerben hab formájában csapdába esik, ezért rengeteg 

színes hab tör elő a lombikból, mintha egy óriási fogkrém nyomódna ki. 

 

 

Ezért nevezik „elefántfogkrémnek”. 

Fontos megfigyelni, hogy: 

 ez bomlási reakció, mert egy anyag egyszerűbb anyagokra esik szét  

 a reakció exoterm, vagyis hő termelődik  

 a katalizátor felgyorsítja a reakciót, de közben nem fogy el  

Egyszerűen megfogalmazva: 

 az oxigénes víz szétesik vízre és oxigénre, 

 az oxigén habot képez a szappanban,ezért jön létre a látványos „elefántfogkrém”. 
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LLeellkkii  ppáárrhhuuzzaamm  --  AA  bbűűnn  kköötteelléékkeeiinneekk  ffeellbboommlláássaa  

Lelki értelemben a bomlás nem pusztán pusztulást jelent. Sokszor azt jelenti, hogy 

valami régi szétesik, hogy helyet adjon valami újnak. 

A Biblia szerint az ember életében is szükség van ilyen lelki „bomlásra”. A régi 
természet, a bűnös életforma, a rossz szokások és a helytelen gondolkodás nem marad-
hatnak érintetlenül. Ahhoz, hogy új élet szülessen, először valaminek le kell bomlania 
bennünk. 

„„VVeesssséétteekk  llee  aa  rrééggii  eemmbbeerrtt……””  --  EEfféézzuussii  lleevvééll  44::2222..  

A Biblia „régi embernek” nevezi azt a természetet, amelyet a bűn irányít. Amikor valaki 

Istenhez fordul, ezek a kötések elkezdenek felbomlani. 

Képletesen ezt így is felírhatnánk: 

régi-ember → ember + bűn 

Vagyis ami addig összenőtt bennünk - a harag, irigység, önzés, hazugság vagy rossz-

indulat -, az elkezd különválni az embertől. 

Isten Igéje arra tanít, hogy ne csak felismerjük a rosszat, hanem tegyük is le magunkról.  

„Most pedig vessétek el magatoktól mindezeket: haragot, indulatot, gonoszságot, 

káromkodást és szátokból a gyalázatos beszédet.”- Kolosséi levél 3:8. 

Én-bűnökkel (irigység, hazugság, harag, rosszindulat, önzés) → én + bűnök 
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A lelki életben is szükség van „katalizátorra”. Ahogyan a kémiában a katalizátor elindítja 

és felgyorsítja a bomlási reakciót, úgy a lelki változásban a Szentlélek tölti be ezt a szerepet.  

A Szentlélek: 

 meggyőz a bűnről,  

 felnyitja a szemünket,  

 segít felismerni, mit kell elhagynunk,  

 és erőt ad a változáshoz.  

Ő indít arra, hogy levessük a régi természetet, és közelebb kerüljünk Istenhez. 

A bomlás tehát nem mindig rossz vagy pusztulás. Sokszor éppen a megtisztulás első 

lépése. Ahogyan a kémiában egy anyag részeire bomlik, úgy Isten is le tudja bontani 

bennünk azt, ami megkötöz és eltávolít Tőle. 

És ahogyan az elefántfogkrém reakcióban nagy mennyiségű oxigén szabadul fel, 

miközben végül tiszta víz marad vissza, úgy kell nekünk is levetnünk magunkról a bűnöket, 

hogy megtisztulva maradjunk meg Isten előtt. 
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EEggyyeessüüllééssii  rreeaakkcciióó  --  EEggyysséégg  KKrriisszzttuussbbaann  
 

Az egyesülési reakció olyan kémiai változás, amikor két vagy több anyag egymással 

reakcióba lép, és egyetlen összetett anyag keletkezik. 

Általános alakja: 

A + B …  → AB 

Ez azt jelenti, hogy két vagy több különálló anyag összekapcsolódik, és egy új, összetett 

anyag jön létre, amelynek tulajdonságai eltérnek a kiindulási anyagokétól. 

Erre jó példa a hidrogén égési reakciója. A hidrogén ég az oxigén jelenlétében, mert az 

oxigén táplálja az égést, és a reakció során víz keletkezik: 

2H2 + O2 → 2H2O 

 

 

Két gáz halmazállapotú anyag kapcsolódik össze, és egy teljesen új anyag jön létre: a víz. 

 

Ez különösen érdekes, mert a hhiiddrrooggéénn  ggyyúúlléékkoonnyy  ggáázz,,  aazz  ooxxiiggéénn  aazz  ééggéésstt  ttáápplláálljjaa, mégis 

amikor egyesülnek, víz keletkezik, amely éppen oltja a tüzet. 

Ezért a hidrogént óvatosan kell kezelni, mert levegővel keveredve akár rroobbbbaannááss--

vveesszzééllyyeess is lehet. Jó példa erre a híres Hindenburg-katasztrófa is. 

A Hindenburg-katasztrófa egy híres léghajó-baleset volt 11993377--bbeenn  AAmmeerriikkáábbaann. A 

Hindenburg egy óriási, hidrogénnel töltött léghajó volt, amely leszállás közben hhiirrtteelleenn  

lláánnggrraa  kkaappootttt  ééss  kkbb..  ffééll  ppeerrcc  aallaatttt  lleeééggeetttt. A fedélzeten 97 ember volt, közülük 36 meghalt.  
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Mi történt egyszerűen: 

 a léghajóban hhiiddrrooggéénn  vvoolltt, mert ez emelte fel  

 valószínűleg hhiiddrrooggéénn  sszziivváárrggootttt  kkii  

 egy sszziikkrraa  ((vvaallóósszzíínnűűlleegg  ssttaattiikkuuss  eelleekkttrroommoossssáágg)) meggyújtotta  

 a hidrogén nagyon gyorsan elégett, és a léghajó lezuhant.  

 

 

 

Fontos: mmaaggaa  aa  hhiiddrrooggéénn  nneemm  „„ookk  nnééllkküüll  rroobbbbaanntt  ffeell””, hanem kellett hozzá ooxxiiggéénn  ééss  

ggyyúújjttóóffoorrrrááss  ((sszziikkrraa)). Ez jó példa arra, hogy a hidrogén nnaaggyyoonn  ggyyúúlléékkoonnyy  ggáázz, ha levegővel 

keveredik.  

 

EEggyyeessüüllééssii  rreeaakkcciióókk  aa  BBiibblliiáábbaann  

Lelki értelemben az egyesülés azt jelenti, hogy különálló személyek, részek vagy 

valóságok eeggyyssééggggéé  vváállnnaakk, és ebből valami új születik. 

 

11..  AA  hhiiddrrooggéénn  ééss  aazz  ooxxiiggéénn  mmiinntt  aa  hháázzaassssáágg  kkééppee..  

A hidrogén és az oxigén külön-külön teljesen más tulajdonságú elemek. 

A hidrogén könnyű, gyúlékony, különleges elem. Egy elektronja van, ezért „a helye ott 

lenne” az első főcsoportban, mégis külön áll, mert nemfém. Bizonyos helyzetekben 

többféleképpen is tud viselkedni. Ez hasonlítható a nőhöz: érzékenyebb, alkalmazkodóbb, 

mégis rendkívül fontos szerepe van. 
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Az oxigén nagyobb tömegű, erőteljesebb elem, amely nélkül nincs élet. Ez képe lehet a 

férfinak: erősebbnek, védelmezőnek. 

Amikor azonban a hidrogén és az oxigén összekapcsolódik, nem az történik, hogy az 

egyik „oxigént csinál” a másikból vagy a másik „hidrogént” akar formálni a társából. Nem 

elveszítik önmagukat, hanem eeggyy  úújj  eeggyyssééggeett  aallkkoottnnaakk és ebben a kapcsolatban együtt 

teljesítik a szerepüket. 

AA  hháázzaassssáággbbaann  iiss  eezz  IIsstteenn  tteerrvvee::  

📖 TTeerreemmttééss  kköönnyyvvee  22::2244 - „Lesznek ketten egy testté.” 

Ez nagyon szép képe lehet a házasságnak is. 

A férj és a feleség nem azért kapcsolódnak össze, hogy egyformák legyenek, hanem hogy 

eeggyymmáásstt  kkiieeggéésszzííttvvee  úújj  eeggyyssééggeett  aallkkoossssaannaakk..  

 

A víz sem külön hidrogénként és külön oxigénként „él tovább”, hanem új minőségként. 

Már együtt mozognak, együtt vannak jelen. Ez a valódi egység képe. 

Persze a víz állapota sem mindig ugyanolyan: 

- néha megfagy, 

- néha viharossá válik, 

- néha összetörik a jég, 

máskor újra felolvad és csendessé lesz, sőt, gázhalmazállapotúvá is válhat, amikor 

szabadon szállhat. 

A házasságban is vannak nehezebb időszakok, hidegség, konfliktusok vagy sebek. De a 

szeretet képes újra „felolvasztani” azt, ami megkeményedett. 

Ezért mondja a Biblia: 

📖  EEffeezzuussii  lleevvééll  44::22  „…elszenvedvén egymást szeretetben.” 

Ez nem azt jelenti, hogy csak eltűrjük egymást, hanem hogy szeretettel hordozzuk a 

másik gyengeségeit, hibáit, nehéz időszakait is. 
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Ahogy a hidrogén és az oxigén egyesüléséből valami új és életet adó születik, úgy Isten 

terve szerint a házasságban is két külön ember kapcsolódik össze egy új egységgé. Nem 

egymás ellen, hanem egymást kiegészítve, szeretetben. 

 

22..  AA  hhíívvőőkk  eeggyyssééggee  ––  mmiinntt  aa  ppeerriióódduussooss  rreennddsszzeerr  

A periódusos rendszerben sokféle atom van: 

 más tulajdonságokkal,  

 más tömeggel,  

 más helyen,  

 más viselkedéssel.  

Mégis egy rreennddeezzeetttt  rreennddsszzeerrtt alkotnak. 

A hívők közössége is ilyen. 

Különböző emberek: 

 más ajándékokkal,  

 más személyiséggel,  

 más feladattal,  

mégis egy testet, egy közösséget alkotnak. 

 

JJáánnooss  1177::2211  „…hogy mindnyájan egyek legyenek…” 

Ahogy az atomok egy rendezett rendszert alkotnak, úgy Isten népe is egy közösségben 

találja meg a helyét. 

Ahol valódi egység van, ott mindig valami új jön létre. 

Isten nem széthúzást, hanem összekapcsolódást teremt. 
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Mengyelejev és a periódusos rendszer üres helyei 

Amikor Dmitrij Mengyelejev összeállította a periódusos rendszert (1869), még nem 

ismerték az összes kémiai elemet. Sok atomot akkoriban még nem fedeztek fel.  

Mégis felismerte, hogy az elemek tulajdonságaiban rend, ismétlődés és törvényszerűség 

van. Ezért a táblázat készítésekor néhány helyet szándékosan üresen hagyott, mert biztos 

volt benne, hogy oda olyan elemek kerülnek majd, amelyeket akkor még nem ismertek. 

Később valóban felfedezték ezeket az elemeket, például: 

Gallium, Scandium, Germanium 

És tulajdonságaik nagyon hasonlítottak arra, amit Mengyelejev előre megjósolt. 

Ez megmutatta, hogy nem káosz van a világban, hanem rend. 

Hasonló módon Isten is ismer bennünket már azelőtt, hogy mi magunk tudnánk, kik 

leszünk. Ő tudja: 

- hová helyez az életben 

- milyen feladatot ad 

- milyen ajándékokat készített nekünk 

- hol lesz a helyünk az Ő tervében 

📖  Bibliai gondolatok 

- Jeremiás könyve 1:5 „Mielőtt megformáltalak az anyaméhben, már ismertelek.” 

- Zsoltárok könyve 139:16 „Már láttak szemeid alaktalan testemben…” 

Egyszerűen, ahogy Mengyelejev látta, hogy a még ismeretlen elemeknek is megvan a 

helyük, úgy Isten is tudja rólunk: még mielőtt megszületnénk, megvan a helyünk az Ő 

tervében. 

A világban nem véletlen rend van. És az életünkben sem véletlenül vagyunk ott, ahol 

vagyunk. 

Isten már előre látja a helyünket, és terve van velünk 
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HHeellyyeetttteessííttééssii  rreeaakkcciióó  --  HHeellyyeetttteess  áállddoozzaatt  
 

A helyettesítési reakció a kémiai reakciók egyik alapvető típusa. Ilyenkor egy egyszerű 

anyag és egy összetett anyag reagálnak egymással, és az egyik elem átveszi a másik helyét a 

vegyületben. 

Általános alakja: 

AA  ++  BBCC  →→  AACC  ++  BB  

Ez azt jelenti, hogy az A elem kiszorítja a B elemet a vegyületből, és új vegyület 

keletkezik. 

Egy elem a másik helyére lép. 

Kémiai példa – a vas és a réz-szulfát reakciója 

A helyettesítési reakció egyik ismert példája a vas és a réz-szulfát reakciója: 

FFee  ++  CCuuSSOO₄₄  →→  FFeeSSOO₄₄  ++  CCuu  

vvaass  ++  rréézz--sszzuullffáátt  →→  vvaass--sszzuullffáátt  ++  rréézz  

Ebben a reakcióban egy egyszerű anyag, a vas reagál egy összetett anyaggal, a réz-
szulfáttal. 

Ha egy vasszeget belehelyezünk a kék színű réz-szulfát oldatba, egy idő után látványos 

változás történik. A vas lassan átveszi a réz helyét a vegyületben. A réz kiválik az oldatból 

és vörösesbarna réteget képez a vasszegen, miközben az oldat színe fokozatosan zöldesebbé 

válik a keletkező vas-szulfát miatt. 

A reakció során a vas „belép” a vegyületbe, a réz pedig kiszabadul onnan.A tiszta réz úgy 

válik ki, hogy közben nem tesz semmit. Nem harcol, nem dolgozik érte, csak „átengedi” a 

helyét a vasnak, amely a helyére lép. 
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LLeellkkii  ppáárrhhuuzzaamm  ––  HHeellyyeetttteess  áállddoozzaatt  

A Biblia szerint Jézus pontosan ezt tette értünk lelkileg. Mi bűnösökként álltunk Isten 

előtt, és a bűn terhe rajtunk volt. A büntetés minket illetett volna, de Jézus a helyünkre 

lépett. 

Lelki „reakció”: 

bbűűnnööss  éénn  ++  JJéézzuuss  →→  éénn  ++  JJéézzuuss  aazz  éénn  bbűűnneeiimmmmeell  

📖  11  PPéétteerr  22::2244  „Aki a mi bűneinket maga vitte fel testében a fára…” 

Jézus magára vette mindazt, ami minket terhelt: a bűnt, a büntetést, a szégyent és az 

ítéletet. Ő lett a helyettes áldozat, hogy mi szabaddá válhassunk. 

Ezt mutatja Barabbás története is. Barabbás gonosztevő volt, mégis ő szabadult meg, 

Jézust pedig helyette feszítették keresztre. 

Lelki „reakció” Barabbás példájában: 

ggoonnoosszztteevvőő  BBaarraabbbbááss  ++  JJéézzuuss  →→  BBaarraabbbbááss  ++  JJéézzuuss  aa  ggoonnoosszzssáággggaall  

📖  „Egy Barabbás nevű foglyuk vala pedig akkor.”(Máté 27:16) 

📖 „Barabbást pedig elbocsátá nekik, Jézust pedig megostoroztatván, átadá, hogy 

megfeszítsék.” (Máté 27:26) 

Barabbás szabad lett, mert Jézus került a helyére. 

És ahogyan a tiszta réz kiválik a reakció során anélkül, hogy bármit tenne, csak hagyja, 

hogy a vas a helyére lépjen, úgy lépett Jézus is a mi helyünkre. Ő vállalta azt, ami minket 

illetett, hogy mi szabadon mehessünk tovább. 
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CCsseerreebboommlláássii  rreeaakkcciióó  --  LLeellkkii  ccsseerreekkeerreesskkeeddeelleemm  
 

MMii  aa  ccsseerreebboommlláássii  rreeaakkcciióó  aa  kkéémmiiáábbaann??  

A cserebomlási reakció során két összetett anyag alkotórészei helyet cserélnek 

egymással, és új anyagok keletkeznek. 

Általános alakja: 

ABAB ++ CDCD →→ ADAD ++ CBCB  

A részecskék „partnert cserélnek”, ezért új vegyületek jönnek létre. 

KKéémmiiaaii  ppééllddaa  

AA  sszzóóddaabbiikkaarrbbóónnaa  ééss  aazz  eecceett  rreeaakkcciióójjaa  

Ebben a kísérletben egy műanyag flakonba szódabikarbónát teszünk, majd ecetet öntünk 

hozzá, és a flakon szájára egy lufit húzunk. 

Amikor a két anyag találkozik, heves reakció indul meg. A szódabikarbóna és az ecetsav 

részecskéi helyet cserélnek, és új anyagok keletkeznek. Először nátrium-acetát és szénsav 

jön létre: 

NaHCNaHCOO33 ++ CCHH33COOHCOOH →→ CCHH33COONaCOONa ++ HH22CCOO33   

A keletkező szénsav azonban bomlékony, ezért gyorsan tovább bomlik: 

HH22CCOO33 →→ HH22OO ++ CCOO22   

A reakció során szén-dioxid gáz szabadul fel. Ez a gáz egyre több helyet foglal el a 

flakonban, ezért felfelé áramlik, és lassan felfújja a lufit. 

A pezsgés, habzás és a lufi felfújódása jól mutatja, hogy a reakció során új anyagok 

keletkeztek. 
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LLeellkkii  ppáárrhhuuzzaamm  ––  LLeellkkii  ccsseerreekkeerreesskkeeddeelleemm  

A Biblia szerint Isten sokszor „cserét” végez az ember életében. Elveszi a rosszat, és 

helyette valami újat, tisztát és életet adót ad. 

FFéélleelleemm  hheellyyeetttt  bbéékkeesssséégg  

éénn  ffeelelemlelem  ++  JJéézuszus  bbéékesskesséégg →→ éénn  bbéékesskesséégg  ++  JJéézuszus  fféélelemlelem  

📖  „Békességet hagyok néktek; az én békességemet adom néktek…”- János 14:27 

Jézus elveszi a félelmet, és békességet ad helyette. 

GGyyáásszz  hheellyyeetttt  öörröömm  

éénn  gygyáászsz  ++  IstenIsten  öörröömm →→ éénn  öörröömm  ++  IstenIsten  gygyáászsz  

📖  „…örömnek olaját a gyász helyett…”- Ézsaiás 61:3 

Isten képes a szomorúságot örömre cserélni. 

BBűűnn  hheellyyeetttt  iiggaazzssáágg  

éénn  bbűűnn  ++  KrisztusKrisztus  igazsigazsáágg →→ éénn  igazsigazsáágg  ++  KrisztusKrisztus  bbűűnn  

📖  „Mert azt, aki bűnt nem ismert, bűnné tette értünk…”- 2 Korinthusi levél 5:21 

Jézus magára vette a bűneinket, hogy mi igazakká lehessünk. 

SSzzeeggéénnyysséégg  hheellyyeetttt  ggaazzddaaggssáágg  

éénn  szegényszegény  ++  JJéézuszus  aranyarany →→ éénn  gazdaggazdag  ++  JJéézuszus  szegszegéényny  

📖  „Mivel ezt mondod: Gazdag vagyok és meggazdagodtam, és semmire nincs 

szükségem; és nem tudod, hogy te vagy a nyomorult, nyavalyás, szegény…”  

„Azt tanácsolom neked, végy tőlem tűzben megpróbált aranyat, hogy gazdaggá légy…”  

( Jelenések 3:17-18) 

Isten mennyei gazdagságot kínál a lelki szegénység helyett. 

VVaakkssáágg  hheellyyeetttt  llááttááss  

énén  vakvak  ++  JJéézuszus  szemgyszemgyóógyítgyítóó  írír →→ éénn  lláátástás  ++  JézusJézus  vakvak  

📖  „…nem tudod, hogy te vagy… vak…”  

„…és szemgyógyító írral kend meg a szemeidet, hogy láss”  - Jelenések 3:17–18 

Isten lelki látást akar adni az embernek. 

MMeezztteelleennsséégg  hheellyyeetttt  ffeehhéérr  rruuhhaa  

éénn  mezítelenmezítelen  ++  JJéézuszus  ruharuha →→ éénn  ööltltöözzootttt  ++  JJéézuszus  mezítelenmezítelen  

📖  „…nem tudod, hogy te vagy… mezítelen…”   „…vegyél tőlem fehér ruhákat, hogy 

öltözeted legyen…”  - Jelenések 3:17-18 

Krisztus igazságának fehér ruháját adja az emberre.  
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AA  ppHH--sskkáállaa  ééss  aa  1100  ppaarraannccssoollaatt  
 

A kémiában a ppHH egy olyan számérték, amely megmutatja, hogy egy oldat mennyire 

savas, semleges vagy lúgos. A pH-skála általában 0-tól 14-ig terjed. A 7-es pH semleges, ez 

a tiszta víz pH-ja. A 7 alatti értékek savas, a 7 felettiek pedig lúgos kémhatást jeleznek. 

Önmagában a pH-t nem mindig látjuk vagy érezzük. Egy oldatról ránézésre gyakran nem 

lehet megállapítani, hogy savas vagy lúgos. Ezért használunk indikátorokat. Az indikátor 

olyan anyag, amely színváltozással jelzi az oldat kémhatását. Nem változtatja meg az 

oldatot, csupán megmutatja annak valódi állapotát. 

 

 

 

AAzz  iinnddiikkááttoorr  lleellkkii  éérrtteelleemmbbeenn  

A lelki életben hasonló szerepet tölt be Isten törvénye, különösen a 10 parancsolat. A 

parancsolatok nem azért adattak, hogy Isten információt szerezzen rólunk, hiszen Ő ismeri a 

szívünket. Sokkal inkább azért, hogy mi magunk felismerjük valódi állapotunkat. 

Ahogyan a kémiai indikátor megmutatja egy oldat kémhatását, úgy a 10 parancsolat 

megmutatja szívünk állapotát. Rámutat arra, hogy életünk összhangban van-e Isten 

akaratával, vagy eltávolodtunk tőle. 

Pál apostol ezt így fogalmazza meg: 

„A törvény által van a bűn felismerése.”(Róma 3:20) 

A törvény tehát olyan, mint egy tükör vagy egy indikátor: nem tisztít meg bennünket, 

hanem megmutatja, hogy mire van szükségünk. 
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AA  ppaarraannccssoollaattookk  mmééllyyeebbbb  éérrtteellmmee  

Jézus rámutatott arra, hogy Isten nem csupán a külső cselekedeteket vizsgálja, hanem a 

szív állapotát is. 

A „Ne ölj!” parancsolat például nem csak a fizikai gyilkosság tilalmát jelenti. Jézus ezt 

mondta: 

„Aki haragszik az ő atyjafiára ok nélkül, méltó az ítéletre.” (Máté 5:22) 

A gyűlölet, a harag, a bosszúvágy vagy az embertársunk iránti megvetés ugyanannak a 

gyökérnek a része, amely végső esetben gyilkossághoz vezethet. 

Hasonlóképpen a „Ne paráználkodj!” parancsolat sem csupán a külső cselekedetről szól. 

Jézus szerint a tisztátalan kívánság is a szívben kezdődik: 

„Valaki asszonyra tekint gonosz kívánság okáért, immár paráználkodott azzal az ő 

szívében.”  (Máté 5:28) 

A parancsolatok tehát nem csupán a látható tetteket vizsgálják, hanem gondolatainkat, 

indulatainkat, szándékainkat és életmódunkat is. 

Még a „Ne ölj!” parancsolatot is megszeghetjük közvetett módon, ha olyan életet élünk, 

amely rombolja saját egészségünket vagy mások életét. A káros szenvedélyek, a mérték-

telenség, a gyűlölet vagy a felelőtlen életvitel mind olyan dolgok, amelyek az élet ellen 

hatnak, miközben Isten az élet védelmére hív bennünket. 

MMiitt  mmuuttaatt  aazz  iinnddiikkááttoorr??  

Amikor a 10 parancsolat tükrébe nézünk, egyikünk sem mondhatja őszintén, hogy 

mindenben tökéletesen megfelelt volna Isten mércéjének. Ezért van szükségünk Jézus 

Krisztusra, aki nem eltörölte a törvényt, hanem betöltötte azt, és kegyelmet kínál 

mindazoknak, akik felismerik hiányosságaikat. 

A kémiai indikátor megmutatja az oldat állapotát. A 10 parancsolat megmutatja a szív 

állapotát. Amikor felismerjük, hogy változásra van szükségünk, Isten kegyelme és 

Szentlelke képes bennünket átalakítani, hogy életünk egyre inkább összhangba kerüljön az 

Ő akaratával. 
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EEnneerrggiiaaáárraammllááss  aa  kkéémmiiáábbaann  ééss  aazz  eemmbbeerrii  éélleettbbeenn::  sszzeerreetteett  ééss  

kkiimmeerrüüllééss  

AA  sszzeerreetteett,,  mmiinntt  eexxootteerrmm  eerrőő  --  aa  ggyyűűllöölleett,,  mmiinntt  eennddootteerrmm  áállllaappoott  
 

Az exoterm és endoterm reakciók a kémiában azt mutatják meg, hogy egy kémiai 

folyamat során az energia hogyan cserélődik a környezettel. Ezek a fogalmak segítenek 

megérteni, hogy egy reakció során energia szabadul fel vagy éppen elnyelődik. 

Az exoterm reakció olyan kémiai folyamat, amely során energia szabadul fel a környezet 

felé, legtöbbször hő formájában. Ilyenkor a rendszer alacsonyabb energiájú állapotba kerül, 

és a felszabaduló energia „melegíti” vagy „tölti” a környezetet. Ilyen például az égés vagy 

sok biológiai energiafolyamat is, amelyek az élethez szükséges energiát biztosítják. 

Az endoterm reakció ezzel szemben olyan folyamat, amely energiát vesz fel a 

környezetéből. Ilyenkor a rendszer magasabb energiájú állapotba kerül, és a környezetből 

kell folyamatosan energiát biztosítani. Ilyen például a jég olvadása vagy bizonyos kémiai 

folyamatok, amelyek nem tudnak végbemenni energia nélkül. 

 

 
Ha ezt képletesen a lelki életre vetítjük, akkor az exoterm folyamat hasonlítható ahhoz, 

amikor az ember „kiad” magából valami jót: szeretetet, kedvességet, türelmet vagy 

bátorítást. Ilyenkor nemcsak a környezet gazdagodik, hanem az ember belső világa is 

rendezettebbé válik. A Biblia ezt így fogalmazza meg: 

„Mert az Istennek szeretete kitöltetett a mi szívünkbe a nekünk adatott Szentlélek által.” 

(Róm 5,5) 
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Ez a gondolat arra utal, hogy a szeretet nem bezárt állapot, hanem kiáradó, másokat is 

betöltő erő, amely életet és jót terjeszt. 

Erre szép bibliai példa Barnabás története. A neve is azt jelenti: „vigasztalás fia”. Ő olyan 

ember volt, aki bátorította és erősítette a többieket. Amikor sokan még féltek Pál apostoltól 

korábbi üldözései miatt, Barnabás mellé állt, segített neki, és bizalmat adott másoknak is. 

Kedvessége és támogatása továbbterjedt a közösségben. Ez jól hasonlítható egy exoterm 

folyamathoz: ahogy a reakció energiát ad le a környezetének, úgy egy szeretetteljes ember is 

reményt és erőt ad másoknak. A Biblia ezt mondja: 

„Bátorítsátok egymást és építse egyik a másikat.” (1Thessz 5,11) 

Az endoterm állapot ezzel szemben képletesen olyan lelki helyzet, amikor az ember 

folyamatosan „vesz el” energiát: panaszkodik, szorong, stresszes vagy haraggal van tele. Az 

ilyen állapot nem ad, hanem inkább elszívja az erőt, és gyakran a környezetet is lehúzza. A 

Biblia is beszél a lélek állapotának hatásáról: 

„A vidám szív jó orvosságul szolgál, a szomorú lélek pedig megszárasztja a csontokat.” 

(Péld 17,22) 

Erre jó példa Saul király története. Saul egy idő után egyre féltékenyebb és 

bizalmatlanabb lett Dáviddal szemben. Haragja és rosszindulata nemcsak őt emésztette 

belülről, hanem a körülötte lévő emberekre is hatással volt: félelmet, feszültséget és 

bizonytalanságot teremtett. Ez hasonlítható egy endoterm folyamathoz, amely folyamatosan 

energiát von el a környezetéből. 

Összefoglalva: a kémiában az exoterm reakció energiafelszabadulás, az endoterm pedig 

energiafelvétel. Képletesen nézve az emberi életben az „exoterm” a szeretet, jóság és 

bátorítás kiáradása, míg az „endoterm” a panaszkodás, félelem és belső feszültség, amely 

energiát von el. A Biblia tanításai szépen rámutatnak arra, hogy a belső állapotunk nemcsak 

minket, hanem a környezetünket is formálja. 
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RReevveerrzziibbiilliiss  rreeaakkcciióókk  

VViisssszzaaffoorrddíítthhaattóó  vváállttoozzáássookk  aa  kkéémmiiáábbaann  ééss  aa  lleellkkii  éélleettbbeenn  
 

A kémiai reakciók többsége egy adott irányban játszódik le: a kiindulási anyagokból új 

anyagok keletkeznek. Vannak azonban olyan reakciók is, amelyek nemcsak előre 

haladhatnak, hanem visszafelé is lejátszódhatnak. Ezeket reverzibilis (visszafordítható) 

reakcióknak nevezzük. 

Általános alakjuk:   AA  ++  BB  ⇌⇌  AABB  

A kettős nyíl azt jelzi, hogy a reakció mindkét irányban végbemehet. A keletkezett 

anyagok bizonyos körülmények között visszaalakulhatnak a kiindulási anyagokká. 

Kémiai példa 

A legismertebb reverzibilis reakciók egyike a nitrogén-dioxid és a dinitrogén-tetroxid 

egyensúlya: 

2N2NOO22 ⇌⇌ NN22OO44   

A nitrogén-dioxid (NO₂) barna színű gáz, míg a dinitrogén-tetroxid (N2O4) színtelen. 

Alacsonyabb hőmérsékleten a barna nitrogén-dioxid molekulák összekapcsolódnak, és 

színtelen dinitrogén-tetroxid keletkezik. Melegítés hatására a folyamat megfordul: a 

dinitrogén-tetroxid ismét nitrogén-dioxiddá alakul, és a gáz újra barnává válik. 

A rendszer folyamatosan képes egyik állapotból a másikba átalakulni attól függően, hogy 

milyen körülmények között van. 
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LLeellkkii  ppáárrhhuuzzaamm  --  NNee  ffoorrdduulljjuunnkk  vviisssszzaa  aa  rrééggii  éélleettüünnkkhhöözz!!  

A lelki életben is előfordulhat, hogy valaki megtapasztalja Isten szabadítását, 

megváltozik az élete, elhagyja régi bűneit és új úton indul el. 

Sajnos azonban megtörténhet az is, hogy később visszatér korábbi szokásaihoz, és újra 

azok kezdenek uralkodni rajta. Olyan ez, mint egy reverzibilis reakció: a változás 

megtörtént, de az ember visszaalakul a korábbi állapotába. 

Isten azonban nem ilyen életre hív bennünket. Ő nem ideiglenes, hanem tartós változást 

szeretne létrehozni bennünk. 

A Biblia figyelmeztet: 

„Mint az eb, amely visszatér az ő okádására, úgy a bolond megismétli bolondságát.” 

(Példabeszédek 26:11) 

És:„Mert ha elkerülték a világ fertelmeit az Úrnak és Megtartó Jézus Krisztusnak 

megismerése által, de ismét belekeverednek azokba és legyőzetnek, az utolsó állapotuk 

rosszabb lesz az elsőnél.”(2Péter 2:20) 

Ahogyan a nitrogén-dioxid és a dinitrogén-tetroxid megfelelő körülmények között oda-

vissza alakulhat egymásba, úgy az ember is visszatérhet régi életéhez, ha nem marad meg 

Krisztusban. 

Isten célja azonban nem a visszafordulás, hanem az előrehaladás. A megtérés, az 

újjászületés és a megszentelődés nem egy oda-vissza ingadozó folyamat kell legyen, hanem 

egy olyan út, amely egyre közelebb visz Krisztushoz. 

„Aki a kezét az eke szarvára vetette, és hátratekint, nem alkalmas az Isten országára.” 

(Lukács 9:62) 

„Akit a Fiú megszabadít, az valósággal szabad lesz.” (János 8:36) 

A reverzibilis reakciók arra emlékeztetnek bennünket, hogy a kémiában léteznek 

visszafordítható folyamatok, de Isten azt szeretné, hogy a lelki életünkben ne a visszatérés, 

hanem a növekedés és a Krisztushoz való egyre mélyebb ragaszkodás legyen jellemző. 
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VVééggssőő  üüzzeenneett  
 

Lehet élni kémia nélkül, de nem érdemes. 

És lehet élni Isten nélkül is, de nem érdemes, mert akkor hiányzik az életünkből a 

legfontosabb átalakító erő. 

A könyv során láthattuk, hogy a kémiában a reakciók megváltoztatják az anyagokat. Új 

kapcsolatok jönnek létre, régiek bomlanak fel, anyagok cserélnek helyet, és olyan tulaj-

donságok jelennek meg, amelyek korábban nem voltak jelen. 

Az ember életében is történhetnek hasonló változások. 

A kémiában reakciók változtatják meg az anyagot. 

A hitben Isten változtatja meg az embert. 

Sokszor nem értjük pontosan, hogyan működik mindez. Nem értjük teljesen, hogyan 

veheti el Jézus a bűneinket, hogyan adhat békét a zaklatottság helyére, reményt a félelem 

helyére, örömöt a szomorúság helyére vagy erőt a gyengeség helyére. 

De a kémiában sem értünk meg mindent elsőre. 

Hányszor hallani a diákoktól: „Nehéz a kémia!”, „Nem értem, hogyan történik ez!” 

Mégis, attól, hogy nem értjük teljes mélységében, a reakció végbemegy. A hidrogén és az 

oxigén vízzé egyesül. A vas kiszorítja a rezet a réz-szulfátból. A hidrogén-peroxid elbomlik 

vízre és oxigénre. A törvények működnek akkor is, ha még nem látjuk át teljesen őket. 

A hitben is így van. 

Lehet, hogy nem tudunk minden kérdésre választ adni. Lehet, hogy nem értjük Isten 

minden útját. De amikor megtapasztaljuk az Ő munkáját a saját életünkben, akkor többé 

már nem csupán egy elméletről beszélünk. Akkor a hit valósággá válik. 

Akkor már nemcsak olvasunk a békességről, hanem átéljük azt. 

Nemcsak hallunk a megbocsátásról, hanem megtapasztaljuk. 

Nemcsak tudunk a szeretetről, hanem kapunk belőle és továbbadjuk másoknak. 

És ahogy egy sikeres kísérlet után a diákok szemében felcsillan az öröm, amikor 

meglátják, hogy „tényleg működik”, úgy az Istennel való kapcsolatban is eljön az a pillanat, 

amikor az ember felismeri: ez nem mese, nem elmélet, hanem valóság. 

A könyvben többször szó volt arról is, hogy a fizikai változások és a kémiai változások 

között fontos különbség van. A fizikai változások gyakran visszafordíthatók. A jég 

megolvad, majd újra megfagy. A víz elpárolog, majd lecsapódik. 

A kémiai reakciók azonban sokszor maradandó változást hoznak létre. Az eredeti 

anyagból valami új lesz. 

Isten sem csupán felszínes változást szeretne az életünkben. 

Nem azt szeretné, hogy időnként egy kicsit jobbak legyünk, majd visszatérjünk a régi 

életünkhöz. Nem ideiglenes javítgatást akar, hanem új szívet, új gondolkodást és új életet.  
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Lelki értelemben nem elég csak „átszíneződni”, hanem újjá kell alakulni. 

Ha egyszer lemondtunk a bűnről, az ne csupán rövid ideig tartó elhatározás legyen, 

hanem egy új élet kezdete. 

Ahogyan egy kémiai reakció után új anyag keletkezik, úgy Isten is új emberré akar 

formálni bennünket. 

Talán ez a könyv legfontosabb üzenete: 

Nem minden reakció zajlik kémcsőben. 

Vannak reakciók, amelyek a szívünkben történnek. 

És ezek a legfontosabbak. 

Kívánom, hogy miközben megismerted a kémiai reakciók világát, felfedezd azt a szerető 

Istent is, aki ma is képes megváltoztatni az ember életét. 

Mert a legcsodálatosabb átalakulás nem a laboratóriumban történik. 

Hanem az ember szívében. 

 

„A Reakciók a laborban és a lélekben” nem csupán egy könyv a kémiáról és a Bibliáról, 

hanem egy meghívás arra, hogy felismerjük: a képleteken és kísérleteken túl létezik egy 

Isten, aki ma is munkálkodik, átalakít és új életet ad. 
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MMeeggjjeeggyyzzééss  aa  fféénnyykkééppeekk  ffeellhhaasszznnáálláássáárróóll  

 

A jelen kiadványban szereplő fényképek a tanulókkal végzett kémiai kísérletek és 

oktatási tevékenységek során készültek, kizárólag szemléltető, oktatási célokat szolgálnak. 

A fényképek közzététele és felhasználása a szereplő tanulók szüleinek vagy törvényes 

képviselőinek előzetes hozzájárulásával történt, az Európai Parlament és a Tanács (EU) 

2016/679 rendeletének (GDPR) előírásaival összhangban. 

A képek kiválasztása és felhasználása a gyermekek magánéletének, emberi méltóságának 

és mindenek felett álló érdekének tiszteletben tartásával történt. A fényképek kizárólag a 

könyvben bemutatott oktatási tevékenységek és kémiai kísérletek szemléltetését szolgálják. 

A szerző ezúton is köszönetét fejezi ki mindazoknak a tanulóknak, akik lelkes részvé-

telükkel hozzájárultak a könyv létrejöttéhez és a bemutatott kísérletek megvalósításához. 
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FFüüggggeelléékk  ––  FFoonnttooss  kkéémmiiaaii  aallaappffooggaallmmaakk  

11..    AA  ppeerriióódduussooss  rreennddsszzeerr  rröövviidd  iissmmeerrtteettééssee  

A periódusos rendszer a kémiai elemek rendezett táblázata, amelyet Dmitrij Mengyelejev 

orosz tudós dolgozott ki. Az elemek a rendszámuk szerint vannak sorba rendezve, és a 

hasonló tulajdonságú elemek ugyanabba a csoportba kerülnek. 

A periódusos rendszerben található egy fekete, lépcsőzetes vonal, amely nagyjából 

elválasztja egymástól a fémeket és a nemfémeket. 

 A llééppccssőőzzeetteess  vvoonnaallttóóll  bbaallrraa találhatók a fféémmeekk. Ezek általában fényesek, jól vezetik a 

hőt és az elektromos áramot, valamint könnyen alakíthatók.  

 A llééppccssőőzzeetteess  vvoonnaallttóóll  jjoobbbbrraa helyezkednek el a nneemmfféémmeekk, amelyek általában rossz 

hő- és áramvezetők, és sok közülük gáz halmazállapotú.  

 A llééppccssőőzzeetteess  vvoonnaall  mmeennttéénn találhatók az úgynevezett ffééllfféémmeekk, amelyek tulajdonságai 

a fémek és a nemfémek között helyezkednek el.  

 

 

 

AA  hhiiddrrooggéénn  kküüllöönnlleeggeess  hheellyyzzeettee  

A hidrogén a periódusos rendszer első főcsoportjában található, mert egyetlen elektron 

van a külső elektronhéján, akárcsak az alkálifémeknek. 

Mégsem tekintjük alkálifémnek, mert tulajdonságai jelentősen eltérnek tőlük. Normál 

körülmények között színtelen, szagtalan gáz, és a legtöbb esetben nemfémként viselkedik. 

Ezért a hidrogént gyakran különleges elemként kezeljük a periódusos rendszerben. 
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Emiatt sok ábrázolásban a hidrogént külön, a periódusos rendszer közepén vagy attól 

elkülönítve tüntetik fel, jelezve, hogy bár elektronszerkezete alapján az első főcsoporthoz 

kapcsolódik, tulajdonságai miatt egyik elemcsoportba sem illeszkedik teljesen. 

 

22..    MMii  aa  kkaattaalliizzááttoorr??  

A kkaattaalliizzááttoorr olyan anyag, amely megváltoztatja egy kémiai reakció sebességét anélkül, 

hogy a reakció végén elfogyna vagy maradandóan átalakulna. 

Leggyakrabban a reakció gyorsítására használjuk, de léteznek olyan anyagok is, amelyek 

lassítják a reakciók lefolyását. 

A katalizátor a reakció során részt vesz a folyamatban, de a reakció végén változatlan 

állapotban marad vissza. 

33..    MMii  aa  ppHH??  

A ppHH egy számérték, amely megmutatja, hogy egy oldat mennyire savas vagy lúgos. 

A ppHH-skála általában 00 és 1144 között változik: 

 ppHH < 7: savas oldat  

 ppHH = 7: semleges oldat  

 ppHH > 7: lúgos (bázikus) oldat  

Minél kisebb a ppHH értéke, annál savasabb az oldat, és minél nagyobb, annál lúgosabb. 

A ppHH  fogalma fontos szerepet játszik a kémiában, a biológiában, a környezetvédelemben 

és a mindennapi életben is. 

 

44..  MMii  aazz  iinnddiikkááttoorr??  

Az iinnddiikkááttoorr olyan anyag, amely színváltozással jelzi egy oldat kémiai tulajdonságait, 

leggyakrabban annak pH-ját. 

Az indikátorok segítségével megállapíthatjuk, hogy egy oldat savas, semleges vagy 

lúgos. Színük a közeg kémhatásától függően megváltozik, ezért fontos szerepet töltenek be 

a laboratóriumi vizsgálatokban és a kémiai kísérletekben. 

Az indikátorok lehetnek mesterségesen előállított vagy természetes eredetű anyagok. A 

vöröskáposzta-főzet például természetes indikátorként használható, mert különböző pH-

értékek mellett eltérő színt mutat. 

 

Ez a rövid összefoglaló segítséget nyújt a könyvben előforduló legfontosabb kémiai 

fogalmak megértéséhez. 

 


